Akademie fur Journalismus,
PR und Kommunikation



Liebe Kolleginnen und Kollegen, liebe Kundinnen
und Kunden von ProContent,

uns treibt wie Sie um: Wie wollen wir die Zukunft in
Redaktion, Abteilung oder Team und fir uns ganz
persénlich gestalten? Diese Frage begleitet uns mehr
denn je - in einer Welt, die sich rasant verdndert, in
der Technologien neue Méglichkeiten eréffnen und
gleichzeitig Orientierung oft schwerfidillt.

Was wir brauchen, sind Féhigkeiten, die Gber das rein
Fachliche hinausgehen: Neugier, Gestaltungswillen,
kritisches Denken und die Bereitschaft, sich weiterzu-
entwickeln. Gleichzeitig braucht es Werkzeuge — ganz
konkret und praktisch: Methoden, Technologien und
didaktisch gut aufbereitete Angebote, die im Arbeits-
alltag direkt angewendet werden kénnen.

Mit dieser Motivation haben wir das Kursprogramm
fir 2026 aufgelegt und bedanken uns bei lhnen
fir die vielen wertvollen Impulse, die wir aus zahl-
reichen Gesprdchen wdhrend des Akademiejahres
mitgenommen haben. Unser Programm bietet praxis-
nahe, nachhaltige Weiterbildung — fir jedes Budget
und jedes Erfahrungslevel. Besonders im Fokus: der
sinnvolle, reflektierte Einsatz von Kinstlicher Intel-
ligenz. In nahezu allen Seminaren integrieren wir
Kl-Elemente - nicht als Selbstzweck, sondern als
Werkzeug, das dabei unterstitzt, effizienter, kreativer
und strategischer zu arbeiten.

Individuelle, auf lhr Unternehmen zugeschnittene
Inhouse-Fortbildung konzipieren wir naturlich gern fir
Sie und beraten Sie auf Wunsch auch zunéchst ganz
unverbindlich und kostenlos.

EDITORIAL

Und jetzt: Viel Spaf3 beim Durchklicken
und Entdecken!

Herzliche Grifle

Mua el ntd

Anna Brokelmeier
und das Team der ProContent gGmbH
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Live-Online-Training

Umgang mit Hate Speech
Beziehungen aufbauen & moderieren

In unserem Programmheft, auf unserer Internetseite und in unseren Seminarunterlagen ver-
suchen wir, eine genderneutrale Formulierung zu benutzen.

Da wir allerdings auch Texte extern zugeliefert bekommen und aus gestalterischen Grinden,
kann es in einigen Fallen nicht korrekt umgesetzt sein und die ménnliche Sprachform wird hier
verwendet. Dies impliziert jedoch keine Benachteiligung anderer Geschlechter, sondern sollim
Sinne der sprachlichen Vereinfachung als geschlechtsneutral zu verstehen sein. Wir bitten um

Verstdndnis.
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https://www.procontent.de/seminar/smartphone-videos-bewegtbild-beitraege-produzieren/
https://www.procontent.de/seminar/kommunaler-haushalt-staedtische-finanzen-verstehen/
https://www.procontent.de/seminar/ki-update-auf-dem-neuesten-stand-bei-tools-anwendungen/
https://www.procontent.de/seminar/reporterinnen-im-ausseneinsatz-live-situationen-sicher-meistern/
https://www.procontent.de/seminar/medientraining-fuer-frauen-klar-und_kompetent-vor-kamera-und-mikrofon/
https://www.procontent.de/seminar/sprechtraining-hoerfunk-und-tv-die-stimme-machts/
https://www.procontent.de/seminar/social-media-aktivitaeten-professionell-planen/
https://www.procontent.de/seminar/schreiben-fuer-social-media-posts-und-captions-ansprechend-formulieren/
https://www.procontent.de/seminar/community-management-strategien-im-umgang-mit-hate-speech/
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https://www.procontent.de/seminar/von-likes-zu-leads-facebook-und-instagram-bootcamp/
https://www.procontent.de/seminar/social-media-marketing-basis-wissen-fuer-einsteiger-innen/
https://www.procontent.de/seminar/influencer-marketing-content-creator-finden-und-gezielt-einsetzen/
https://www.procontent.de/seminar/medienrecht-fuer-social-media/
https://procontent.de/seminar/mit-linkedin-zu-mehr-sichtbarkeit-und-erfolg/
https://www.procontent.de/seminar/content-fuer-social-media/
https://www.procontent.de/seminar/social-media-monitoring/
https://www.procontent.de/seminar/bewegtbild-fuer-social-media-videos-fuer-ihre-kanaele-produzieren/
https://www.procontent.de/seminar/pressemitteilungen-erfolgreich-texten-sprache-stil-und-verbreitung/
https://www.procontent.de/seminar/ki-grundlagen-fuer-einsteigerinnen/
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https://www.procontent.de/seminar/rechtsextremismus-und-populismus-fundiert-berichten-und-kommentieren/
https://www.procontent.de/seminar/medientraining-tv-souveraen-vor-der-kamera-und-im-studio/
https://www.procontent.de/seminar/ki-im-journalismus-wie-chatgpt-redaktionen-helfen-kann/
https://www.procontent.de/seminar/online-pr-digitale-kommunikation-ueber-social-media-ki-und-co/
https://www.procontent.de/seminar/schreiben-fuer-online-und-mobile-was-nutzerinnen-klicken/
https://www.procontent.de/seminar/konstruktiver-journalismus-zukunftsthemen-nachhaltig-umsetzen/
https://www.procontent.de/seminar/ki-fuer-recherche-und-analyse-effizient-erheben-und-auswerten/
https://www.procontent.de/seminar/storytelling-fuer-tv-und-bewegtbild-filme-spannend-erzaehlen/
https://www.procontent.de/seminar/basiskurs-radiojournalismus-beitraege-nachrichten-o-toene/
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https://www.procontent.de/seminar/schreiben-fuer-social-media-posts-und-captions-ansprechend-formulieren/
https://www.procontent.de/seminar/community-management-strategien-im-umgang-mit-hate-speech/
https://www.procontent.de/seminar/von-likes-zu-leads-facebook-und-instagram-bootcamp/
https://www.procontent.de/seminar/social-media-marketing-basis-wissen-fuer-einsteiger-innen/
https://www.procontent.de/seminar/influencer-marketing-content-creator-finden-und-gezielt-einsetzen/
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https://www.procontent.de/seminar/medientraining-tv-souveraen-vor-der-kamera-und-im-studio/
https://www.procontent.de/seminar/mikrofontraining-uebungskoffer-fuer-die-taegliche-sprechroutine/
https://www.procontent.de/seminar/visuelle-medien-mit-ki-bild-video-design/
https://www.procontent.de/seminar/medientraining-fuer-die-pr-krisensituationen-erfolgreich-meistern/
https://www.procontent.de/seminar/social-media-monitoring/
https://www.procontent.de/seminar/bewegtbild-fuer-social-media-videos-fuer-ihre-kanaele-produzieren/
https://www.procontent.de/seminar/medienrecht-fuer-social-media/
https://procontent.de/seminar/mit-linkedin-zu-mehr-sichtbarkeit-und-erfolg/
https://www.procontent.de/seminar/content-fuer-social-media/
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ProContent ist eine gemeinnitzige Akademie
for Aus- und Weiterbildung in Essen mit
mehr als 30 Jahren Erfahrung. Die Bildungs-
schwerpunkte liegen in Journalismus, PR,
Medientraining, Social Media, Audio, Bewegt-
bild sowie FiGhrungskrafteentwicklung.

ProContent bietet sowohl in Prdsenz als auch in
verschiedenen digitalen Formaten ein offenes
Seminarprogramm sowie verschiedene
Volontdrskurse, Zertifikatsprogramme und
individuelle Inhouse-Schulungen an.

ProContent —das steht fiUr professionellen Content. In Zeiten
von Fake News und reiner Meinungsmache im Netz mdchten
wir einen Gegenpol darstellen und unsere Teilnehmer*innen in
die Lage versetzen, gut recherchierten oder gut aufbereiteten
Inhalt fir Journalismus, PR und Kommunikation in den unter-
schiedlichen Mediengattungen zu erstellen und auf den unter-
schiedlichen Kandlen zu verbreiten.

ProContent —das steht fur professionelle Inhalte in den Semi-
naren, durchgefihrt von erstklassigen Trainer*innen in kleinen
Lerngruppen, damit durch Interaktion untereinander und di-
rektes Feedback der Referent*innen ein hoher Lernerfolg erzielt
wird. Dabei setzen wir auf eine sehr persdnliche Betreuung und
individuelle Férderung.

ProContent —das steht fir aktuelle und moderne Lerninhalte,
die durch permanente Rickmeldung unserer Teilnehmer*innen
und Partnerunternehmen angepasst und somit auf dem neus-
ten Stand gehalten werden. ProContent steht auch fir moderne
und praxisnahe Lernmethoden, sowohl offline in Présenzsemi-
naren als auch digital in Webinaren, Online-Tutorials, Hybrid-
Kursen oder Live-Online-Trainings.

1"
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UNSERE AKADEMIE
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AUSSTATTUNG

In der 5. Etage des »Neuen Fritz« in der Essener Innenstadt
liegen die modern ausgestatteten KursrGdume von ProContent
mit Blick Uber die Stadt. Alle R&dume sind mit Laptop-
Arbeitspl@tzen ausgestattet, die umfangreiche Software, wie
zum Beispiel Bildbearbeitungsprogramme und Radioschnitt-
anwendungen, enthalten. Der grof3e Technikpool garantiert eine
praxisorientierte crossmediale Fortbildungsarbeit: Video-
kameras, Mikrofone, Flashrekorder und Beschallung werden in
den Kursen eingesetzt. In den KursrGumen in Essen befinden
sich zwei mobile Hérfunkstudios, in denen Teilnehmer*innen der
Radiotrainings unter realen Bedingungen Uben kdnnen. Wir
verfigen auferdem Uber ein kleines TV-Studio fiUr die Produk-
tion von Online-Tutorials, die DurchfUhrung von Medientrainings
oder Bewegtbild-Seminaren.

VERPFLEGUNG

Zu unserem Service gehoéren auf3erdem kostenlose Kalt- und
eine grof3e Auswahl Heif3getrdnke aus modernen Automaten,
die wdhrend der laufenden Veranstaltung zur Verfigung stehen.
Ein Mittagessen wird von uns organisiert und ist im Seminarpreis
enthalten.




EINFACH PERSONLICH: HERZLICHE
BETREUUNG UBER DEN GANZEN TAG

EINFACH LECKER: UNSERE ABWECHSLUNGSREICHEN
MITTAGESSEN-BUFFETS

EINFACH GUNSTIG: PROCONTENT-HOTELKONTINGENTE
MIT BESONDEREN KONDITIONEN

SEMINARE & eLEARNING

Die Présenzseminare finden in unseren Akademier&dumen oder
bei Inhouse-Veranstaltungen auf Wunsch beim Kunden vor Ort
statt. Online finden dagegen unsere eLearning-Formate statt:

*  Webinare: 90-120-minUtige Einheiten, interaktive Kurse
mit Mdéglichkeiten zum Austausch mit Teilnehmenden
und Referent*innen

JINIAVIV JH3ISNN

+ Live-Online-Trainings: halb- bis ganzt&gige Workshops
mit Ubungen; Sie werden mit Bild und Ton zur Gruppe
zugeschaltet

* Online-Tutorial: zeitunabhd&ngig abrufbare Videos mit inter
aktiven Aufgaben, unsere Tutorials finden Sie auf Seite 18

* Hybrid-Kurse: Einige unserer Présenzseminare sind als
Hybrid-Kurse konzipiert. Sie entscheiden, ob Sie vor Ort oder
online teilnehmen wollen. Ein direkter Austausch mit
Referent*innen und Teilnehmer*innen ist jederzeit mdglich

Technische Voraussetzungen fir alle Formate:
» Eine stabile Internetverbindung
» Ein aktueller Internet-Browser

* Headset oder Kopfhorer

» Endgerat mit Kamera (Laptop, Tablet etc.)

INHOUSE & COACHING

Alle unsere Seminare und weitere Themen kénnen auch als In-
house-Seminare gebucht werden. Diese werden dann auf die
Bedirfnisse des Auftraggebers angepasst. Das gilt sowohl fUr
die inhaltliche Ausrichtung als auch fir Zeitpunkt und Ort der
DurchfUhrung. Wir organisieren auch Einzelcoachings fir Fih-
rungskrdfte und Gruppen von FUhrungskréften. Weitere Infor-
mationen finden Sie auf den Seiten 20 und 21.
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VOLONTARSKURSE

In unseren Volontdrskursen bereiten wir Nachwuchskréfte auf
ihre Aufgaben in Redaktionen und Unternehmen vor — for H6r-
funk, PR oder fUr Print- und Online-Journalismus (ab Seite 28).

ZERTIFIKATE — SOCIAL MEDIA MANAGER

Das Zertifikat Social Media Manager steht fir eine fundierte,
praxisnahe Weiterbildung im Bereich der digitalen Kommuni-
kation. Es bescheinigt den erfolgreichen Umgang mit zentralen
Aufgaben wie Content-Erstellung, Community Management,
Social-Media-Werbung und strategischer Kampagnenplanung.
Damit ist es ein anerkannter Nachweis fur berufliche Weiterent-
wicklung — sowohl fUr Einsteiger*innen als auch fir erfahrene
Kommunikationsprofis.

Die Weiterbildung erfolgt in einem vierwdchigen Intensivsemi-
nar, das AZAV-zertifiziert ist und mit einem Bildungsgutschein
der Agentur fUr Arbeit oder des Jobcenters bis zu 100 % gefér-
dert werden kann.

ANMELDUNG

Die Anmeldung fUr unsere offenen Seminare, Zertifikats-
programme und Volontdrskurse erfolgt Uber die Webseite
www.procontent.de. Alle Teilnehmer*innen erhalten eine Teil-
nahmebestdtigung sowie rechtzeitig vor Seminarbeginn die orga-
nisatorischen Informationen. Je nach ausgewdhlter Zahlungsme-
thode ist die Seminargebihr bei der Buchung zu entrichten.




L
e

In den SeminargebUhren enthalten sind: Mehrwertsteuer,
Schulungsmaterial und Zertifikat, Konferenzbewirtung, Semi-
nartechnik und je nach Seminar Mittagessen und Studiotechnik.

Die Teilnahme an den Seminaren kann von den Teilnehmer*in-
nen jederzeit schriftlich gekindigt werden. Bei Absagen 14 bis
28 Tage vor Seminarbeginn missen 50 % der SeminargebUhren
bezahlt werden. Es erfolgt je nach Zahlungsmethode eine Er-
stattung. Bei Stornierung weniger als 14 Tage vor Seminarbeginn
ist die gesamte SeminargebUhr fallig. Bitte beachten Sie die Ge-
schaftsbedingungen (AGB), die Sie auf unserer Website finden.

FUr Inhouse-Kurse erstellen wir Ihnen selbstverstdndlich ein indi-
viduelles Angebot. Nehmen Sie gerne hierzu mit uns Kontakt auf.

RABATTE

Zu ausgewdhlten Seminaren bieten wir Rabatte und Férdermdg-
lichkeiten an. Die Rabatte werden in der Regel direkt bei der Se-
minarbuchung abgezogen.

Die Rabatt-Berechtigung wird vor Rechnungslegung noch ein-
mal Uberprift. Ein entsprechender Nachweis ist per E-Mail an
info@procontent.de einzureichen. Eine Doppelférderung ist nicht
mdglich. Die Rabatte kénnen nicht auf Webinare und Tutorials
angewendet werden.

10 % fir Mitglieder von Verbdnden und der Initiative Tages-
zeitung (ITZ)

Einen Rabatt in Hohe von 10 % auf die SeminargebUhr erhalten
DJV-Mitglieder. ITZ-Mitglieder erhalten bei Seminaren, die Pro-
Content in Kooperation mit der ITZ durchfihrt, 10 % Nachlass auf
die jeweilige KursgebUhr (nicht auf die Verpflegung).

NEU: Die ProContent ist als Tréiger AZAV-zertifiziert und lasst
nach und nach weitere MafBnahmen zertifizieren. Bitte infor-
mieren Sie sich auf der Website Uber die aktuell geférderten
Weiterbildungen und die Férdermdéglichkeiten fir Arbeitssu-

chende und Beschdftigte. 15
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TEAM | KONTAKT

Team | Kontakt
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Anna Brokelmeier

Geschdaftsfihrung

Tel. 0201.29 39 34-17
a.broekelmeier@procontent.de

Marisa Becker

Inhaltliche Leitung Inhouse

Audio | Medientraining

Tel. 0201.29 39 34-13
m.becker@procontent.de

Jana Briggemann

Inhaltliche Leitung Volontdrskurse
und offene Kurse

Journalismus | Bewegtbild | PR

Tel. 0201.29 39 34-21
j.brueggemann@procontent.de



tel:+4920129393413
mailto:m.becker%40procontent.de?subject=
tel:+4920129393417
mailto:a.broekelmeier%40procontent.de?subject=
tel:+4920129393421

Stefanie Lasthaus

Inhaltliche Leitung Zertifikatskurse

(Online-)Journalismus | Social Media | KI

Tel. 0201.29 39 34-14
s.lasthaus@procontent.de

Virginia Dumbrava

Kunden- und
Social Media Manager

Tel. 0201.29 39 34-11
v.dumbrava@procontent.de

Denise Kohlhoff

Kunden- und Sales Support Manager

Tel. 0201.29 39 34-12
d.kohlhoff@procontent.de

17
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tel:+4920129393411
mailto:v.dumbrava%40procontent.de?subject=
tel:+4920129393412
mailto:d.kohlhoff%40procontent.de?subject=
tel:+4920129393414
mailto:s.lasthaus%40procontent.de?subject=

Online-Tutorials

In unseren elLearning-Kursen beschdftigen Sie sich intensiv
mit einem Thema. In drei bis fUnf Modulen werden verschie-
dene Aspekte eines Themenkomplexes behandelt. Die Trai-
ner*innen geben in fUnf- bis zehnminUtigen Videos ihr Wissen
weiter. AnschliefBend |6sen Sie verschiedene interaktive Auf-
gaben—von der Multiple-Choice-Frage bis zur Ausarbeitung
eines Konzepts—und verfestigen auf diese Weise gelernte
Inhalte. Teil des Kurses ist auch ergénzendes Begleitmaterial,
das lhnen als Zusammenfassung und jederzeit griffbereiter
Wissensspeicher dient.

Nachdem Sie sich fir den eLearning-Kurs angemeldet haben
und lhre Zahlung bei uns eingegangen ist, werden Sie fir den
ausgewdhlten eLearning-Kurs am ersten Tag des gebuchten
30-tdgigen Zeitraums freigeschaltet. Sie erhalten zwei bis drei
Tage vor Beginn eine E-Mail mit Informationen zu unserer Lern-
plattform und missen sich dort ein Nutzerkonto anlegen. Uber
lhr Nutzerkonto haben Sie Zugriff auf die Lerninhalte.

DIE KURSINHALTE KONNEN UBERALL UND
JEDERZEIT AUFGERUFEN WERDEN, SOFERN
SIE ONLINE SIND.

So lernen Sie bequem an dem Ort Ihrer Wahl und zu jeder Zeit:

Ganzjahrig buchbar
Tutorial-Module mit interaktiven Aufgaben und Begleitmaterial

Technische Voraussetzung: internetféhiges Endgerdt

ONLINE-TUTORIALS



https://www.procontent.de/kategorie/elearning/

UNSERE KURSE IN 2026
Agilitat verstehen: EinfUhrung in neue Arbeitsmethoden

Argumentieren, Uberzeugen, Durchsetzen
Wie Sie andere Uberzeugen

Audience Development: Social-Media-Aktivitdten
analysieren und neue Zielgruppen erschlief3en

Digitales Storytelling: Interaktive Geschichten fir Online und Mobile
Effizient schreiben: Willkommen im Flow

EinfOUhrung Datenjournalismus: Ein Crashkurs

Erklarvideos auf Youtube: Sachverhalte verstdndlich machen

Homeoffice: Mehr Produktivitdt und besseres
Selbstmanagement

Interviewtraining: Wie erfahre ich, was ich will?
Knigge 4.0: Modernen Umgang mit Respekt und Stil
Marketing auf Social Media: So geht’s

Medienkompetenz fir Eltern und Lehrende
Sicherer werden im Umgang mit Social Media

Medienrecht: Rechtskonforme Nutzung von
Inhalten fur Online-Medien

Motivation: Mich und andere motivieren
Online-Kommentartraining: Mut zur Meinung

Présentieren mit Powerpoint
PowerPoint professionell nutzen, um die Redewirkung zu stérken

Rhetorik: Selbstbewusst kommunizieren und auftreten
Social Media Texte produzieren: Gekonnt formulieren
SEO: Suchmaschinenoptimierung fiur Journalist*innen
Storytelling: Mit guten Geschichten begeistern

Umgang mit Hate Speech: Hasskommentare moderieren

Zeitmanagement fir Medienschaffende:
Organisiert durch den Alltag

Videoschnitt mit KI: Smarte Tools fUr starke Ergebnisse.
Praxisnah und versténdlich

19
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https://www.procontent.de/seminar/agilitaet-verstehen-einfuehrung-in-neue-arbeitsmethoden/
https://www.procontent.de/seminar/argumentieren-ueberzeugen-durchsetzen/
https://www.procontent.de/seminar/argumentieren-ueberzeugen-durchsetzen/
https://www.procontent.de/seminar/audience-development-social-media-aktivitaeten-analysieren-und-neue-zielgruppen-erschliessen/
https://www.procontent.de/seminar/audience-development-social-media-aktivitaeten-analysieren-und-neue-zielgruppen-erschliessen/
https://www.procontent.de/seminar/digitales-storytelling-interaktive-geschichten-fuer-online-und-mobile-2/
https://www.procontent.de/seminar/effizient-schreiben-willkommen-im-flow/
https://www.procontent.de/seminar/einfuehrung-datenjournalismus-ein-crashkurs/
https://www.procontent.de/seminar/erklaervideos-auf-youtube/
https://www.procontent.de/seminar/homeoffice-mehr-produktivitaet-und-besseres-selbstmanagement/
https://www.procontent.de/seminar/homeoffice-mehr-produktivitaet-und-besseres-selbstmanagement/
https://www.procontent.de/seminar/interviewtraining-wie-erfahre-ich-was-ich-wissen-will/
https://www.procontent.de/seminar/knigge-4-0/
https://www.procontent.de/seminar/social-media-marketing-grundkurs-basis-wissen-fuer-einsteiger/
https://www.procontent.de/seminar/medienkompetenz-schulung-fuer-eltern-und-lehrende/
https://www.procontent.de/seminar/medienkompetenz-schulung-fuer-eltern-und-lehrende/
https://www.procontent.de/seminar/medienrecht-rechtskonforme-nutzung-von-inhalten-fuer-online-medien/
https://www.procontent.de/seminar/medienrecht-rechtskonforme-nutzung-von-inhalten-fuer-online-medien/
https://www.procontent.de/seminar/motivation-mich-und-andere-motivieren/
https://www.procontent.de/seminar/elearning-kommentar/
https://www.procontent.de/seminar/praesentieren-mit-powerpoint/
https://www.procontent.de/seminar/praesentieren-mit-powerpoint/
https://www.procontent.de/seminar/rhetorik-selbstbewusst-kommunizieren-und-ueberzeugen/
https://www.procontent.de/seminar/schreiben-fuer-social-wie-texte-ich-einen-guten-post
https://www.procontent.de/seminar/seo-suchmaschinenoptimierung-fuer-journalisten/
https://www.procontent.de/seminar/storytelling-mit-guten-geschichten-begeistern/
https://www.procontent.de/seminar/umgang-mit-hate-speech-hasskommentare-moderieren/
https://www.procontent.de/seminar/zeitmanagement-fuer-medienschaffende-organisiert-durch-den-alltag/
https://www.procontent.de/seminar/zeitmanagement-fuer-medienschaffende-organisiert-durch-den-alltag/
https://www.procontent.de/seminar/videoschnitt-mit-ki-smarte-tools-fuer-starke-ergebnisse/
https://www.procontent.de/seminar/videoschnitt-mit-ki-smarte-tools-fuer-starke-ergebnisse/
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Inhouse-Fortbildung

Solides Grundlagenwissen, digitale Kompetenzen, agile Methoden
—die Anforderungen an Ihre Belegschaft wachsen und veréndern
sich stetig. Mit Inhouse-Schulungen von ProContent machen Sie
diese fit fUr den Berufsalltag in einer modernen Arbeitswelt.

Teilen Sie uns lhre individuellen Bedarfe fir die Weiterbildung lhrer
Mitarbeiter*innen mit oder wdhlen Sie aus unserem Programm
ein thematisch passendes Seminar. Wir stimmen das Format so-
wie die Inhalte und Fachreferent*innen fir Ihr Training optimal
aufeinander ab, fir welche Option Sie sich auch entscheiden.

Wir erarbeiten mit Ihnen zusammen ein individuelles Konzept fur
den Workshop, suchen eine*n passende*n Trainer*in und erstellen
alle Kursunterlagen. Auf Wunsch organisieren wir auch Konferenz-
réume, Bewirtung, Kurstechnik, Studios und Ubernachtung; in
Essen oder an einem anderen Ort lhrer Wahl.

Unabhdngig davon, ob Sie sich fUr ein bestehendes oder ein indivi-
duell auf Sie zugeschnittenes Veranstaltungskonzept interessieren
—all unsere Seminare und Trainings haben einen unmittelbaren
Praxisbezug und sind optimal fir die Entwicklung der Kompeten-
zen lhrer Mitarbeiter*innen und Fihrungskréfte geeignet.

Coaching

Sie méchten besser mit Konflikten umgehen kénnen oder méch-
ten |hre Leistungsfdahigkeit und FUhrungsqualitdten verbessern?
Sie Ubernehmen eine neue Leitungsfunktion und mdchten sich
darauf optimal vorbereiten? Sie stehen Verénderungen gegen-
Uber und mdéchten darauf gut vorbereitet sein und diese souve-
ran bewdltigen? Oder méchten Sie einfach Ihre kommunikativen
Kompetenzen verbessern?

Aufgaben, die trotz intensiver Auseinandersetzung keine ziel-
fUhrende L&sung erkennen lassen, kénnen zu ernsten Problemen
werden. Anregungen von Kolleg*innen oder Vorgesetzten sind
haufig gut gemeint, fihren jedoch nicht immer zu den not-



wendigen Erkenntnissen. Unsere
Coaches geben |hren Heraus-
forderungen die Aufmerksam-
keit, die sie brauchen, um einen
Verd&nderungsprozess auszuldsen
und zu begleiten. Ein wesent-
liches Element ist dabei die Wertschdtzung: Wir begleiten Sie
auf Augenhdhe, offen, sachlich und I6sungsorientiert.

Unsere individuellen Coachings werden speziell auf Ihre Bedirf-
nisse abgestimmt und personalisiert. Im ersten Schritt analysie-
ren wir lhre beabsichtigten Verédnderungen und die Ihnen dafir
zur Verfigung stehenden Ressourcen. Wir stellen heraus, welche
Optimierungen realistisch umsetzbar sind und welche fUr Sie die
hdchste Prioritét haben. Ist das Ziel klar definiert, bestérken wir
Sie darin, die Schritte zur Bewdltigung Ihrer Aufgabe aktiv anzu-
gehen. Wir férdern lhre Potenziale, Ihre Selbstreflexion und die
Achtsamkeit auf sich selbst. Sie bekommen ein besseres Ver-
sténdnis fUr Lern- und Verd&nderungsprozesse sowie fir einen
konstruktiven Umgang mit Rickschldgen und Fehlern.

Referent*innen-Agentur

ProContent stellt als Referent*innen-Agentur gerne ihre
Trainer*innen fUr externe Fortbildungen, Vortrdge oder Ver-
anstaltungsmoderationen zur Verfigung. Aus unserem Pool
mit mehr als 300 Trainer*innen wdhlen wir passende Profis fir
Sie aus und vermitteln Ihnen Kontakt und Konditionen.

ANSPRECHPARTNERIN

Marisa Becker
I

Tel. 0201.29 39 34-13
m.becker@procontent.de
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tel:+4920129393413
mailto:m.becker%40procontent.de?subject=

Der klassische Ablauf: Von der
Anfrage bis zur Weiterbildung

Sie stellen eine kostenlose und

unverbindliche Anfrage

Sie haben einen Weiterbildungsbedarf erkannt
und mochten einen Inhouse-Kurs oder ein Coa-
ching durchfihren. Dann schreiben Sie uns gern
und nennen Sie uns lhre Winsche.

POTENTIAL

OPTIMIERUNG ZIE ]_“
WISSEN

Wir nehmen Kontakt mit lhnen auf

und kldren Details

Wir melden uns innerhalb von zwei Werktagen bei
lhnen, klé@ren in einem persdnlichen Gespréch die
inhaltliche Ausrichtung und erstellen ein unver-
bindliches Angebot mit Referent*innenvorschlag.
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mailto:m.becker%40procontent.de?subject=
mailto:m.becker%40procontent.de?subject=

Sie sagen zu und wir kldren noch

letzte offene Fragen
1

Nach lhrer Zusage stimmen wir uns Gber die in-
haltlichen Details ab, legen den finalen Termin
und Ort fest und kldren inhaltlich letzte Fragen
R mit der/dem Referent*in in einem personlichen
Austausch.

I
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Wir erstellen die Kursunterlagen

und fUhren den Kurs durch

Danach erstellen wir einen Ablaufvorschlag, klé-
ren Organisatorisches und bereiten den Kurs mit
Kursunterlagen, Namensschildern, Handouts und
Zertifikaten vor. Wir fUhren den Kurs und eine Eva-
luation durch.




Zufriedene
Inhouse-Kunden (Auswahl)

Stadtwerkessen
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Eine Auswahl unserer
TOP-Themen:

Podcasts produzieren und moderieren
— Von der Idee bis zum Gesamtprodukt

Kl im Journalismus
— Wie ChatGPT Redaktionen helfen kann

Sprechtraining
— Die Stimme macht'’s

Digitalstrategien entwickeln
— Vom Konzept zum Handlungsleitfaden

Social Media Marketing
— Von der Strategie bis zu Tools fUr den Arbeitsalltag

Bewegtbild fur Social Media
— Videos fur Ihre Kandle produzieren

{l FoLLow gﬁ”"““%
WEB SOUAL - comrunTy
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KONFERENZ-ZENTRUM

Konferenz-Zentrum

26

Sie mdchten eine Konferenz mit Ihrer Belegschaft durchfihren
oder Kund*innen zu Workshop oder Produktprdsentation
einladen? Sie bendtigen RGume fir Tagungen oder Seminare
in Essen oder im Ruhrgebiet? Sie suchen fUr das Event auch
passende Moderator*innen, mdchten die Veranstaltung per
Streaming verbreiten oder in Bild und Ton fir |lhre Kandle
festhalten?

Egal, ob Sie Ihre Veranstaltungen in Prdsenz, hybrid oder kom-
plett digital planen: Wir stehen Ihnen mit unserer Expertise bei
der Planung und Durchfihrung zur Seite und bieten Ihnen unse-
re RGumlichkeiten sowie weitere Services fir eine reibungslose
Veranstaltung an:

* Moderne, klimatisierte, helle Seminarrdume in unterschied-
lichen Gréf3en mit kompletter Workshop-Ausstattung
(Moderationskoffer, Beamer, Flipcharts, Whiteboards etc.)

» Zwei Foyers mit der Moéglichkeit, Ihre Gdste angemessen
zu empfangen

» Computerarbeitsplatze mit Office-Paketen sowie Bild-,
Video- und Audio-Bearbeitungsprogrammen

*  Weitere Komera- und Tontechnik fur die Aufzeichnung lhrer
Veranstaltung inkl. geschultem Personal und auf Wunsch
Produktion eines Image-Videos im Nachgang

«  Auf Wunsch Ubertragung und Streaming lhrer Veranstaltung
an externe Standorte

» Digitale Einbindung von Teilnehmer*innen an anderen
Standorten Uber unsere leicht bedienbare Hybrid-Technik

« Kostenfreies WLAN fUr Sie und lhre Gdste

» Durch die Kooperation mit unseren Gastronomiepartnern
haben Sie vielfdltige Méglichkeiten, Gber uns das Catering
Ihrer Veranstaltung zu organisieren, vom Frihstick Uber das
Mittagessen bis zu Fingerfood

» Kompetentes und erfahrenes Tagungspersonal als direkte*r
Ansprechpartner*in fUr Ablauf und Technik vor und wéhrend
Ihrer Veranstaltung



Wir bieten lhnen auf Wunsch ein Rundum-Paket, vom ersten
Kontakt Uber die Planung bis zur Durchfihrung. Alle unsere
Angebote kénnen Sie modular buchen, ob den Raum allein
oder mit Moderation, Videoaufzeichnung und Streaming.

Durch unsere zentrale Lage in der Essener Innenstadt mit
optimalen Verkehrsanbindungen und direkter Ndhe zum
Essener Hauptbahnhof sind wir leicht zu erreichen.

Ein Parkhaus mit der Md&glichkeit, fir die Veranstaltung Stell-
platze anzumieten, steht ebenfalls zur Verfigung.

ANSPRECHPARTNERIN

o

Virginia Dumbrava

Tel. 0201.29 39 34 -11
v.dumbrava@procontent.de
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tel:+4920129393411
mailto:v.dumbrava%40procontent.de?subject=
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Volontarskurs Print und Online 2026

CROSSMEDIALER KURS
FUR VOLONTAR*INNEN

Die Medienbranche wandelt sich: Leser*innen
erwarten digitale und interaktive Inhalte. Der
Volontdrskurs Print und Online vermittelt dafir
klassisches Handwerk wie Nachricht, Bericht,
Interview und Reportage sowie Grundlagen des
Online-Journalismus und den Einsatz von Social
Media. In zwei Blécken & zehn Tagen lernen Sie
Recherchemethoden, den Umgang mit Tools,
rechtliche Basics und den Einsatz von Kl im
Journalismus. Im zweiten Block vertiefen Sie Inter-
view und Reportage und schreiben eigene Texte.
In der crossmedialen Projektwoche produzieren
Sie mit Smartphone Text-, Bild-, Ton- und Video-
formate fUr verschiedene Plattformen.

Der gesamte Volontdrskurs dauert vier Wochen
(20 Seminartage), aufgeteilt in jeweils zwei
10-tégige Blocke.

Bitte buchen Sie jeweils Block 1 und Block 2
einzeln.

SEMINARINHALTE:

» Journalistische Stilformen

» Methodische und Online-Recherche

» Presserecht und Presseethik

» Social Mediaq, User Needs,
Nutzer*innenbindung

* Reportage und Interview

» Crossmediales Arbeiten

Kl ist Bestandteil vieler Seminare und wird gezielt dort ein-
gesetzt, wo sie Wissenserwerb und Praxis optimal unterstitzt.
Selbstversténdlich umfasst unser Angebot auch Seminare,
die sich speziell mit Kl befassen.

BEQ
BLOCK1
5. —16.Januar 2026
7. —17. April 2026
6. —17. Juli 2026
31. Aug. — 11. Sept. 2026
2.-13. Nov. 2026

BLOCK 2
19. — 30. Januar 2026
20. April — 2. Mai 2026
20. - 31. Juli 2026
14. — 25. Sept. 2026
16. — 27. Nov. 2026

pro Block
10 Seminartage
(jeweils Mo — Fr)

®

1.225,- Euro pro Block;
2.450,—- Euro
fir beide Blocke
zusammen jeweils
inkl. PC-Arbeitsplatz,
Mittagessen und
Konferenzbewirtung

MwsSt. bereits
enthalten

o o
0o
maximal 15
Teilnehmer*innen

Ansprechpartnerinnen

Jana Briggemann
Tel. 0201.29 39 34-21
j.brueggemann@
procontent.de

7
{

Stefanie Lasthaus

Tel. 0201.293934-14

s.lasthaus@
procontent.de
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https://www.procontent.de/kategorie/volontaerskurs-print-online/
tel:+4920129393421
mailto:j.brueggemann%40%20procontent.de?subject=
mailto:j.brueggemann%40%20procontent.de?subject=
tel:+4920129393414
mailto:s.lasthaus%40%20procontent.de?subject=
mailto:s.lasthaus%40%20procontent.de?subject=

Volontdarskurs Radiojournalist*in 2026

Kurs 1:
02. — 13. Februar 2026
+16. — 27. Mdrz 2026

Kurs 2:
15. — 26. Juni 2026
+

31. Aug. — 11. Sept. 2026

22 Seminartage
(erste Woche Mo - Sq,
zweite Woche Mo - Fr)

®

2.990,- Euro
inkl. Selbstfahrerstudio,
PC-Arbeitsplatz,
Mittagessen und
Konferenzbewirtung

MwsSt. bereits
enthalten

0 o
a[m
maximal 14
Teilnehmer*innen

Ansprechpartnerin

Marisa Becker
Tel. 0201.29 39 34-13
m.becker@procontentde

30

FUR VOLONTAR*INNEN AUS
RUNDFUNK UND VON
AUDIO-PRODUKTIONSFIRMEN

Nachrichten schreiben und sprechen, Interviews
fUhren, Beitrége produzieren, im Selbstfahrerstudio
moderieren, Kolleg*innengesprédche fUhren — fir
Volontdr*innen von Radiosendern und Audio-Pro-
duktionsfirmen bietet ProContent zwei vierwdchige
Kurse an. Die zwei Blockveranstaltungen a 11 Tage
vermitteln kompaktes Handwerkszeug fur das pro-
fessionelle Arbeiten im Horfunk. Auf3erdem stehen
praxisorientierte Einblicke in crossmediales Arbei-
ten, Social Media und Online-Recherche auf dem
Programm. Die Inhalte und das Programm der Fort-
bildung werden in enger Zusammenarbeit mit den
Chefredakteur*innen geplant.

SEMINARINHALTE

» Journalistisches Handwerkszeug
fur das Arbeiten im Hérfunk

* Interviewtraining

* Moderation im Selbstfahrerstudio

» Praxisorientierte Einblicke in crossmediales
Arbeiten wie Onlinejournalismus, Ki,
Social Media und Mobile Reporting

» Berufsbezogene Softskills:
Pr&sentation und Feedback

» Expert*innengespréche
mit Medienmacher*innen

Mitarbeiter*innen der NRW-Lokalradios kénnen
sich bei der Landesanstalt fir Medien NRW Uber
ZuschUsse informieren.

Kl ist Bestandteil vieler Seminare und wird gezielt dort ein-
gesetzt, wo sie Wissenserwerb und Praxis optimal unterstitzt.
Selbstverstandlich umfasst unser Angebot auch Seminare,
die sich speziell mit Kl befassen.


https://www.procontent.de/seminar/volontaerskurs-radiojournalistin/
tel:+4920129393413
mailto:m.becker%40procontent.de?subject=

Akademie fUr Journalismus,
PR und Kommunikation
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Zertifikate

Entwickeln Sie sich weiter mit unserem
erstklassigen Zertifikatskurs!




Social Media Manager*in

DANK ZERTIFIZIERUNG BIS ZU _
100 % KOSTENUBERNAHME MOGLICH

Das Zertifikat Social Media Manager*in (TUV) steht fir eine
anerkannte und praxisnahe Qualifikation im Bereich digita-
ler Kommunikation. Absolvent*innen sind in der Lage, soziale
Netzwerke strategisch einzusetzen, Zielgruppen gezielt anzu-
sprechen und Communitys professionell zu betreuen. Damit
erhalten Sie einen wertvollen Nachweis, der lhre beruflichen
Perspektiven nachhaltig starkt.

Die Weiterbildung erfolgt in einem vierwdchigen Intensivkurs,
der kompakt, praxisorientiert und auf aktuelle Entwicklungen
ausgerichtet ist. Teilnehmende lernen, plattformgerechte In-
halte zu erstellen, Redaktionspléne zu entwickeln und kreati-
ve Formate wie Text, Bild und Video professionell einzusetzen.
Weitere Themen sind Community Management, Social-Media-
Werbung, Monitoring und Analyse, Storytelling sowie die recht-
lichen Grundlagen von Datenschutz und Urheberrecht.

Das Programm richtet sich an Journalist*innen, PR- und Kom-
munikationsfachleute, Marketingverantwortliche sowie Quer-
einsteiger*innen, die ihre Kompetenzen im Social-Media-
Bereich erweitern méchten. Der Kurs wird im Hybridformat
angeboten: Die Teilnahme ist sowohl online als auch vor Ort in
Essen mdglich.

Die Weiterbildung ist AZAV-zertifiziert und kann mit einem
Bildungsgutschein der Agentur fir Arbeit oder des Jobcenters
unter bestimmten Voraussetzungen bis zu 100 % geférdert
werden. Mit dem renommierten Zertifikat des TUV dokumen-
tieren Sie lhre Fachkenntnisse im Social Media Management
und verschaffen sich einen klaren Wettbewerbsvorteil in einem
Arbeitsfeld, das heute zu den dynamischsten und gefragtesten
gehort.

Starten Sie jetzt durch — und machen Sie

Social Media zu lhrem KarriereschliUssel.

33
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ZERTIFIKATE
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ZIELGRUPPEN:

+ Berufstdtige, die in Social Media einsteigen oder sich weiter
spezialisieren wollen

» Arbeitssuchende, die ihre Chancen auf dem Arbeitsmarkt
erhdhen oder sich fur einen Job qualifizieren wollen

» Berufsumsteiger, die sich neu orientieren wollen

» Berufseinsteiger, die Uber eine abgeschlossene Schul- oder
Berufsausbildung verfigen, ins Berufsleben starten oder
ein Studium anstreben wollen

Optimieren Sie lhr Kbnnen
in der digitalen Welt

L] L] *.
Social Media Manager*in
TUV-zertifiziert
2. - 27. Mdérz 2026 oder 26. Oktober - 20. November 2026
je 15 Tage, 120 Stunden, 20 Stunden Selbststudium
Maximal 15 Teilnehmer*innen

Online oder Hybrid-Teilnahme mdglich.
Lassen Sie sich jetzt kostenlos beraten:

Stefanie Lasthaus

Tel. 0201.29 39 34-14
s.lasthaus@procontent.de

TUVNORD Weitere Zertifikatskurse, ebenfalls

TUV NORD CERT GmbH

AZAV

Zugelassener Tréger

tuev-nord.de

mit AZAV-Zertifizierung und damit

bis zu 100 % Foérderung, befinden

NN sich derzeit in Planung.


tel:+4920129393414
mailto:s.lasthaus%40%20procontent.de?subject=

Der Social Media Manager

im Einzelnen

Social-Media-Strategien: Ziele
definieren und Aktivit&ten planen

Erfahren Sie, wie Sie klare Ziele fUr Ihre Social-Media-
Préisenz setzen und eine effektive Strategie entwickeln,
um diese Ziele zu erreichen. Lernen Sie, wie Sie den Er-
folg Ihrer Kampagnen messen und optimieren kénnen.

Schreiben fir Social Media: Posts und
Captions ansprechend formulieren

Entdecken Sie die Kunst des effektiven Schreibens fur
soziale Medien. Wir vermitteln Ihnen bewdhrte Tech-
niken, um ansprechende und zielgerichtete Inhalte zu
erstellen, die lhre Zielgruppe ansprechen.

Community Management: Strategien
im Umgang mit Hate Speech

Lernen Sie bewdhrte Praktiken fir das Community
Management, um eine engagierte und treue Online-
Community aufzubauen und um angemessen auf
Hate Speech und negative Kommentare in sozialen
Medien zu reagieren.

Bootcamp Facebook &
Instagram: Von Likes zu Leads

Tauchen Sie ein in die Welt von Facebook und Insta-
gram, den beiden fUhrenden Plattformen unter den
sozialen Netzwerken. Lernen Sie, wie Sie gezielte Kom-
munikationskampagnen erstellen und mit der Com-
munity interagieren.

Social Media Marketing:
Basiswissen fUr Einsteiger*innen

Vertiefen Sie Ihr Versténdnis fir Social Media Marke-
tingstrategien, einschlielich Werbeformen, Zielgrup-
penansprache und Conversion-Optimierung.

Influencer Marketing:
Finden und gezielt einsetzen

Erfahren Sie, wie Sie Influencer in Ihre Strategie einbe-
ziehen kdnnen, um die Reichweite und Glaubwirdig-
keit Ihrer Marke zu steigern.

Medienrecht fir Social Media:
Rechtssicher formulieren und
verdffentlichen

Erfahren Sie, welche rechtlichen Aspekte Sie bei der
Verwendung von Inhalten in sozialen Medien beach-
ten missen. Wir kiéren Sie Uber Urheberrechte, Daten-
schutz und andere wichtige rechtliche Fragen auf.

Business-Netzwerke: Mit LinkedIn
zu mehr Sichtbarkeit und Erfolg

Erkunden Sie die Méglichkeiten von LinkedIn, um pro-
fessionelle Kontakte zu kndpfen, Inhalte zu teilen und
Ihr B2B-Geschdaft zu stérken.

Content fir Social Media:
Wie kreativ ist Kinstliche Intelligenz?

Erfahren Sie, wie Sie mit Hilfe von Kunstlicher Intelli-
genz ansprechende Social-Media-Inhalte erstellen,
sei es in Form von Text, Bildern oder Videos, die in den
sozialen Medien auffallen.

Social Media Monitoring:
Planungs- und Messtools fir lhre
Strategie

Erfahren Sie, wie Sie Tools und Techniken zur Analyse
der Aktivitdten in sozialen Medien einsetzen kdnnen,
um Trends zu erkennen und auf aktuelle Entwicklun-
gen zu reagieren.

Bewegtbild fUr Social Media:
Videos fur Ihre Kandle produzieren

Lernen Sie, wie Sie attraktive Videos und Animationen
erstellen, die in den sozialen Medien Aufmerksamkeit
erregen und Interaktion férdern.
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Kl ist Bestandteil vieler Seminare und wird

gezielt dort eingesetzt, wo sie Wissenserwerb

und Praxis optimal unterstitzt.
Selbstverstdndlich umfasst unser Angebot auch

Seminare, die sich speziell mit Kl befassen.




Kil-Update: Auf dem neuesten Stand

bei Tools & Anwendungen

Seminar fUr Einsteiger*innen

oder Profis

MONATENJO
Sprechtrainerin und
Coach fur Kommunikationsprofis

Kaum ein Thema entwickelt sich so rasant wie
Kinstliche Intelligenz. Was heute als Innovation
gilt, ist morgen schon Standard. In Journalismus
und Kommunikation wird es deshalb immer wich-
tiger, den Uberblick zu behalten: Welche Tools
setzen sich durch? Welche Anwendungen funktio-
nieren in der Praxis? Und was muss ich wissen, um
mitreden — und mitgestalten — zu kénnen?

Dieses Seminar bietet ein fundiertes, aktualisiertes
Update fur alle, die mit Kl arbeiten — oder arbei-
ten werden. Ob Einsteiger*innen oder Profis: Sie
erhalten einen praxisnahen Uberblick Uber die
wichtigsten Entwicklungen, neue Tools und kon-
krete Anwendungsbeispiele in den Bereichen Text,
Bild, Video und Présentation.

SEMINARINHALT

Grundlagen und Funktionsweise von KI

Neue Tools und aktuelle Entwicklungen
Anwendungen in Text, Bild, Video und
Pr&sentation

Fallbeispiele aus Medien und Kommunikation
Trends, Tools und Strategien

im HalbjahresUberblick

LIVE-
ONLINE-
TRAINING

Online 1
18. Februar 2026

Online 2
26. August 2026
je10:00-17:00 Uhr

®

495,—- Euro

MwsSt. bereits
enthalten

[o)o]
0o
maximal 16
Teilnehmer*innen

Ansprechpartnerin

(@
{

Stefanie Lasthaus

Tel. 0201.2939 34-14

s.lasthaus@
procontent.de
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Konstruktiver Journalismus:
Zukunftsthemen nachhaltig umsetzen
Lésungsorientiertes Berichten

Essen

9.+10. Juni 2026
10:00-17:00 Uhr

®

505,- Euro

inkl. Mittagessen und
Konferenzbewirtung

MwsSt. bereits
enthalten

[e)e}
00
maximal 12
Teilnehmer*innen

Ansprechpartnerin

9

Stefanie Lasthaus
Tel. 0201.29 39 34-14
s.lasthaus@
procontent.de

JOURNALISMUS
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JORG HUNKE

Redakteur fUr digitale Themen und Dozent

Immer neue Krisen machen deutlich - es gibt
die einfachen L&sungen nicht mehr. Aber des-
halb den Kopf in den Sand stecken und sich den
Negativ-Schlagzeilen ergeben? Im Seminar geht
es um einen positiver und nachhaltiger gedachten
journalistischen Ansatz. Es geht um konstruktiven
Journalismus.

Aber was heif3t das? Im Kurs sollen Wege auf-
gezeigt werden, um die grof3en Themen unserer
Zeit spannend, anschaulich und aus verschiedenen
Perspektiven fir die regionale Zielgruppe darzu-
stellen. Dazu gehéren neue Wege der Recherche
und der redaktionellen Zusammenarbeit. Den
Leser*innen sollen Lésungswege aufgezeigt
werden, die deutlich machen, welche Kraft die
Verdnderungen im Kleinen haben kénnen. Das
Seminar richtet sich an Journalist*innen, die Lust
am Gestalten der Zukunft haben.

SEMINARINHALT

* Neue Wege der Recherche und
redaktionellen Zusammenarbeit

» L&sungswege aufzeigen

« Timing, Bildsprache, Tonfall

* Reichweite, Resonanz und Wirkkraft
bei Abo-AbschlUssen

» Konzepte fUr Redaktionen erarbeiten

In Kooperation mit:

AVETRATIVE BRCHE S EITENG


tel:+4920129393414
mailto:s.lasthaus%40%20procontent.de?subject=
mailto:s.lasthaus%40%20procontent.de?subject=
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Rechtsextremismus & Populismus:
Fundiert berichten & kommmentieren
Fallstricke erkennen & umgehen

ULRIKE SCHNELLBACH

Journalistin, Trainerin und Schreibcoach

Rechtspopulist*innen nutzen die Mechanismen der
Medien sehr geschickt fir ihre eigenen Zwecke: Sie pro-
vozieren, polarisieren und brechen Tabus. So schaffen
sie immer neue Berichtsanlésse und profitieren von
der medialen Aufmerksamkeit. Wie sollen Redaktio-
nen damit umgehen? Wie berichten sie angemessen
Uber Rechtspopulismus und Rechtsextremismus, deren
Grenzen immer mehr verschwimmen? Wie gewdhr-
leisten Medien die notwendige Aufkldrung, ohne
Demokratiefeinden ein Podium fur ihre Propaganda zu
bieten? Mit diesen Fragen beschdftigen Sie sich in die-
sem Seminar. Sie erhalten Informationen, lernen Muster
kennen und wenden Strategien an, um Sicherheit im
journalistischen Umgang mit Rechtsextremismus und
-populismus zu erlangen.

SEMINARINHALT

* Rechtspopulismus, Rechtsextremismus und
Co.—eine Begriffskunde

» Verbreitung rechtsextremer und rechts-
populistischer Einstellungen in der
Gesellschaft—Zahlen und Entwicklungen

» Muster rechter Rhetorik und Gespréchsfihrung

» Mit Rechten reden—aber wie?
Tipps fur Interviews

*  Wie viel Aufkldrung muss sein, wie viel Podium
darf sein? Wie Medien angemessen Uber
extremistische Bestrebungen berichten

In Kooperation mit:

AVITIATIVE BRSNS

(o]
0O |
'Y

SNWSITVNINOr

9

Essen

12. +13. Mai 2026
10:00-17:00 Uhr

®

505,- Euro

inkl. Mittagessen und
Konferenzbewirtung

MwsSt. bereits
enthalten

[o)e]
00
maximal 12
Teilnehmer*innen

Ansprechpartnerin

rﬁ

\

Stefanie Lasthaus
Tel. 0201.29 39 34-14

s.lasthaus@
procontent.de
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Gerichtsberichterstattung:
Das Verhdaltnis von Presse & Justiz
Prozesse—Justizreportage—Strafvollzug

JORN HARTWICH
Freier Gerichtsreporter und Mit-Geschdaftsfihrer
des »artikel5-medienbiro«

Wie verhalten sich die Angeklagten? Was empfinden
Opfer? Wie sicher und belastbar sind Aussagen von
Zeug*innen?

Essen

In diesem Seminar besuchen Sie Strafprozesse im
28.-30. Sept. 2026

09:00—16:00 Uhr Amts- und Landgericht und beobachten die Praxis im
Gerichtssaal. Auf3erdem besuchen Sie im Rahmen des
@ Seminars eine Justizvollzugsanstalt. In diesem Seminar

werden zundchst Grundkenntnisse der Prozessgrund-
sttze, Gerichtsbarkeiten und Verfahrensabldufe ver-
mittelt. Danach schreiben Sie selbst Ubungsberichte
und erhalten Tipps aus der journalistischen Praxis.
MwSt. bereits Mit Expert*innen besprechen Sie die Aufgaben und

520,- Euro

inkl. Mittagessen und
Konferenzbewirtung

enthaiten Arbeitsweisen von Justiz und Staatsanwaltschaft. Bei
00 einem Besuch in einer Justizvollzugsanstalt bekommen
a0 Sie darUber hinaus Einblicke in die Abl&ufe und
maximal 15 Besonderheiten des deutschen Strafvollzugs.
Teilnehmer*innen
(72
2 Ansprechpartnerin SEMINARINHALT
v 1z + Aufgaben und Arbeitsweisen der Justiz
Z;I | @ » Gerichtsbarkeiten, Prozessgrundsétze und
E Verfahrensabldufe
=) Stefanie Lasthaus + Teilnahme an Verhandlungen
_q Tel. Oszlgl'tzr?oizg_m * Fotos und Namensnennung? Persdnlichkeits-
procontent.de rechte kennen und wahren

» Mord und Totschlag—Begriffskunde
» Besonderheiten des deutschen Strafvollzugs

In Kooperation mit:

ANGTIATIE RS LG

42
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Kommunaler Haushalt:

Stadtische Finanzen verstehen
Daten auswerten & Geschichten finden

JOSCHA SLOWIK UND

PHILIPP SPRENGEL
Politikwissenschaftler und Referenten beim
Bund der Steuerzahler NRW

Stédte arbeiten heute mit einem kaufmdannisch
orientierten Rechnungswesen, dem Neuen
Kommunalen Finanzmanagement (NKF). Wie
funktioniert das NKF? Welche Ubersichten im NKF-
Haushalt sollten (Lokal-)Journalist*innen kennen?

Dieser Workshop ist kein finanzwissenschaftliches
Proseminar. Die Referenten liefern Hintergrund-
informationen speziell fUr Journalist*innen z. B. zur
Verschuldung, zu Sozialkosten, zum kommunalen
Finanzausgleich und erldutern, wie Birger*innen
den Haushalt der Stadte mitgestalten kdnnen. Die
Teilnehmenden erhalten Tipps fir die Geschichte
hinter den Zahlen—interessant und kurzweilig.

Vorgestellt werden auch die Birgerhaushalte, die
es inzwischen in vielen Stadten gibt.

SEMINARINHALT

* Elemente des Neuen Kommunalen
Finanzmanagements

*  Was haben die Birger*innen davon, dass die
Stédte und Gemeinden heute wie ein Unter-
nehmen buchen und vielleicht auch handeln?

* Wo stehen in einem Stadthaushalt die Personal-
ausgaben, wo die Schulden, wo sind die Schlissel-
zuweisungen und wie werden sie berechnet?

In Kooperation mit:

ANTIATIE BRI TEAG

SNWSITVNINOr

Essen

23.+24. Februar 2026
10:00-17:00 Uhr

®

475,— Euro

inkl. Mittagessen und
Konferenzbewirtung

MwsSt. bereits
enthalten

[e )¢}
00
maximal 12
Teilnehmer*innen

Ansprechpartnerin

[

Stefanie Lasthaus
Tel. 0201.29 39 34-14
s.lasthaus@
procontent.de
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Kl im Journalismus: Wie ChatGPT
Redaktionen helfen kann
KI-Sprachmodelle

OSKAR VITLIF
Freier Journalist, Trainer und
Social-Media-Experte

KiUnstliche Intelligenz kann Texte schreiben, Bilder
HYBRID- und Videos generieren. Werden also demnéchst
TRAINING Journalist*innen durch Kl-Tools ersetzt? Oder

erleichtern Anwendungen wie ChatGPT, Google

0 Bard oder Bing Chat unsere Arbeit?
Essen + Online Uber Chancen, Risiken und Anwendungsméglich-
3.Juni 2026 keiten wollen wir in diesem Seminar sprechen. Sie

10:00-17:00 Uhr

®

420 — Euro Sie lernen verschiedene Tools und ihre Einsatzmég-
. o lichkeiten in der Praxis kennen. Und Sie diskutieren
inkl. Mittagessen und
Konferenzbewirtung mit anderen Teilnehmenden das FUr und Wider der
Kl-Anwendungen.

bekommen einen Uberblick zu den aktuellen Ent-
wicklungen im Bereich K.

MwsSt. bereits
enthalten

SEMINARINHALT

0 0
0o + Uberblick: So funktioniert Generative KI
_maximal 15 + Redaktionelle Anwendungsméglichkeiten
Teilnehmer*innen " . . .
» Tools fur KI-Einsteiger*innen

Ansprechpartnerin * Prompting: Generative Kl steuern

| '@ -

Stefanie Lasthaus
Tel. 0201.29 39 34-14
s.lasthaus@
procontent.de

JOURNALISMUS

44



https://www.procontent.de/seminar/ki-im-journalismus-wie-chatgpt-redaktionen-helfen-kann/
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Schreiben fir Online & Mobile: Was
Nutzer*innen klicken
Sichtbarkeit mit guten Texten verbessern

MARKUS REITER

Journalist und Dozent

Ohne Online-Kenntnisse ist eine journalistische
Arbeit heute nicht mehr mdglich. 90 Prozent der
Deutschen sind online. Durchschnittlich verbringen
sie mehr als drei Stunden téaglich im Netz.

Wer fUr Online schreibt, sollte das ged&nderte
Leseverhalten bericksichtigen. Dabei geht es um
Fragen wie: Was sieht der/die Nutzer*in auf dem
Smartphone? Wie sorge ich fur Aufmerksamkeit?
Welche Art von Texten wird gerne gelesen, lange
oder kurze? Wie unterstitze ich online den Lese-
fluss? In dem Seminar erlernen Sie Techniken, um
gezielt fUr digitale Medien zu texten. Sie lernen
zudem, worauf Suchmaschinen achten und wie
Inhalte SEO-gerecht aufbereitet werden. Im
Vordergrund stehen die journalistischen Mittel, die
zu einem guten Ranking bei Google fihren kénnen.

SEMINARINHALT

Nutzungsverhalten an Laptop

und Desktop-PC

Nutzungsverhalten an mobilen Endgerdten
Die Rolle von Suchmaschinen

Textaufbau, Satzbau, Wortwahl

Schreiben fir verschiedene Formate

In Kooperation mit:

AT FAGESTEENG

ONLINE-
TRAINING

Online

24. Juni 2026
10:00-17:00 Uhr

®

420,- Euro

MwsSt. bereits
enthalten

[e)e]
00
maximal 15
Teilnehmer*innen

Ansprechpartnerin

o
1@

Stefanie Lasthaus
Tel. 0201.29 39 34-14
s.lasthaus@
procontent.de
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JOURNALISMUS

Ki-Grundlagen fir Einsteiger*innen:
Prompts, Praxis und Prozesse

Essen

26.Mdarz 2026
10:00-17:00 Uhr

®

420,- Euro

inkl. Mittagessen und
Konferenzbewirtung

MwsSt. bereits
enthalten

o o
A[n
maximal 12
Teilnehmer*innen

Ansprechpartnerin

[

Stefanie Lasthaus
Tel. 0201.29 39 34-14
s.lasthaus@
procontent.de
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STANLEY VITTE

Redakteur, Trainer und Coach

Wer méglichst zielfUhrend mit KI-Sprachmodellen
arbeiten und zufriedenstellende Ergebnisse
erzielen méchte, muss wissen, welche Anweisung
an die Kunstliche Intelligenz am wahrschein-
lichsten zum Ziel fUhrt. Diese Anweisung — oder
auch Prompt — muss so eindeutig sein, dass das
KlI-Tool das gewinschte Ergebnis liefern kann.

In diesem Workshop erhalten Sie eine EinfUhrung in
die Funktionsweise der KI-Technologie von Chat-
bots. Sie erfahren, wie Sie mit gut formulierten
Prompts die Texte erhalten, mit denen Sie effektiv
weiterarbeiten kdnnen. Am Ende des Seminars
nehmen Sie eine Checkliste mit, die Ihnen dabei
hilft, Kriterien eines gut getexteten Prompts zu
erfillen. Und Sie werden dafir sensibilisiert, wor-
auf sie bei der Uberarbeitung lhrer Texte und der
Ergebnisse, die lhnen das KI-Sprachmodell liefert
besonders achten sollten.

SEMINARINHALT

» EinfUhrung: Potenziale der KI-Nutzung
im Textbereich

+ Checkliste und Diskussion:
Prompting fur Einsteiger*innen:

+ Praktische Ubungen: Prompts schreiben
und verfeinern


tel:+4920129393414
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mailto:s.lasthaus%40%20procontent.de?subject=
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Kl for Recherche, Monitoring und Ana-
lyse: Effizient erheben und auswerten
Daten, Trends und Insights

MONATENJO

Consultant, Trainerin und Kl-Expertin

Dieses Seminar bietet einen praxisnahen Deep
Dive in Recherche- und Analysemethoden mit K.
Im Mittelpunkt stehen Workflows fir Markt- und
Wettbewerbsanalysen, Monitoring-Strategien
und datengetriebene Insights. Dabei lernen Sie,
welche Tools sich im Alltag bewdhren, wie Sie
InformationsflUsse strukturieren und Kl sinnvoll in
Ihre Recherche- und Analyseprozesse integrieren
kédnnen. Ein besonderer Fokus liegt auf Qualitéts-
fragen: Wie Uberprife ich Quellen, sichere Trans-
parenz und arbeite ethisch verantwortungsvoll?

Das Ziel: Sie erhalten Klarheit Uber Methoden
und Werkzeuge, die Ihnen helfen, Informationen
schneller zu finden, relevanter zu bewerten und
strategisch klUger einzusetzen.

SEMINARINHALT

Recherchestrategien & Workflows mit Ki

Tools fUr Marktbeobachtung, Alerts und
Datenanalyse

Deep Dives & Textstrukturierung mit GPT & Co.
Quellenprifung, ethische Standards und
Transparenz

Best Practices aus Kommunikation, Marketing
und Medien

LIVE-
ONLINE-
TRAINING

Online

5. August 2026
10:00-17:00 Uhr

®

420,- Euro

MwsSt. bereits
enthalten

[e)e]
m[n]
maximal 12
Teilnehmer*innen

Ansprechpartnerin

o
19

Stefanie Lasthaus
Tel. 0201.29 39 34-14
s.lasthaus@
procontent.de
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Smartphone-Videos:

Bewegtbild-Beitrage produzieren
Bilder, Interviews, Ton, Schnitt

BERNHARD LILL

Multimedia-Journalist und Trainer

Der Kurs richtet sich an alle, die kurze Bewegtbild-
Beitradge mit dem Smartphone erstellen méchten.
Diese kdnnen sowohl in den sozialen Medien wie
YouTube, Facebook oder Instagram verdffentlicht
werden als auch auf klassischen Nachrichtenseiten
oder Blogs.

Mit dem Smartphone kann man Videos unkompliziert
aufnehmen, schneiden und verd&ffentlichen. Fir einen
guten Beitrag spielen dabei auch Bildgestaltung,
Licht, Ton und der Inhalt eine wesentliche Rolle. Nach
diesem Kurs sind die Teilnehmenden in der Lage,
verwertbare Beitrége zu erstellen. Bitte zum Kurs ein
Smartphone mitbringen.

SEMINARINHALT

» So funktioniert die Smartphone-Kamera

» Bildaufbau und Storytelling

» Der gute Ton: externe Mikrofone fir jede
Situation

* Grundlagen des Schnitts und
der Postproduktion

+ Praxisbeispiele und Ubungen

*  Zubehorund Equipment, weitere Apps

»  Workflows
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Essen 3

19. + 20. Februar 2026 w
10:00-17:00 Uhr -
-

O

®

570,— Euro

inkl. Mittagessen und
Konferenzbewirtung

MwsSt. bereits
enthalten

[e )¢}
00
maximal 12
Teilnehmer*innen

Ansprechpartnerin

&

Jana Briggemann
Tel. 0201.29 39 34-21
j.brueggemann@
procontent.de
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AUDIO & BEWEGTBILD

Reporter*innen vor Ort:
Live-Situationen sicher meistern
Klar und souverdn vor der Komera

Essen

26. Februar 2026
10:00-17:00 Uhr

®

470,- Euro

inkl. Mittagessen und
Konferenzbewirtung

MwsSt. bereits
enthalten

[e )¢}
a[m}
maximal 8
Teilnehmer*innen

Ansprechpartnerin

&

Jana Briggemann
Tel. 0201.29 39 34-21
j.brueggemann@
procontent.de
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TIMO LATSCH
Stv. Leiter Sportpool RTL & n-tv.

In diesem Seminar lernen Sie, professionell,
authentisch und sicher vor der Kamera aufzutreten
— auch unter Live-Bedingungen und in unvorher-
sehbaren Situationen. Sie Uben, sich selbst und
gefdhrdete Personen in kritischen Situationen zu
schitzen, verantwortungsvoll zu berichten, ohne
Rettungskrafte oder Abléufe zu behindern, und die
notwendige technische Ausristung flexibel einzu-
setzen. Sie trainieren den souverénen Umgang mit
Stérungen, unvorhergesehenen Ereignissen und
spontanen Gesprdchspartner*innen. Durch prakti-
sche Ubungen vor der Kamera, Selbstreflexion und
individuelles Feedback entwickeln Sie |hre Féhig-
keiten gezielt weiter, um souverdn live zu berichten.

SEMINARINHALT

+ Sicheres Auftreten vor der Komera
» Live-Reportage
» Technik und Equipment
» Umgang mit schwierigen Situationen
* Rechte und Verantwortung
der Journalist*innen
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Sprechtraining Hérfunk,

Podcast & TV: Die Stimme macht’s
Professionell vor dem Mikrofon

SUSANNE HAEBERLEIN
Sprechtrainerin und
Coach fur Kommunikationsprofis

Die Stimme ist ein echter Erfolgsfaktor: Sie ent-
scheidet mafgeblich Uber die Wirkung lhrer
Inhalte. Das gilt ganz besonders fir das Sprechen
in Radio, Podcast und Fernsehen. Wirksames
Sprechen sorgt dafur, dass Sie lhre Zuhdrer*innen
interessieren, sie unterhalten und begeistern. Und
das kénnen Sie trainieren!

In diesem Praxis-Workshop mit Ubungen im
Hoérfunkstudio erfahren Sie, wie Sie Ihre Stimme
aufs Vertonen vorbereiten, wie Sie die passende
Ansprechhaltung fir Ihren Beitrag finden und wie
Sie beim Sprechen vor dem Mikrofon ankommen.
AuBerdem lernen Sie die Tricks der Profi-
sprecher*innen kennen, wie professionelle Satz-
melodie, Betonung und Tipps bei Lampenfieber.

SEMINARINHALT

» Die Stimme fit machen

* Audioaufnahme mit individuellem Feedback
» Sprechtechnik und Ausspracheregeln

* Emotionen hérbar machen

* Inhalte gekonnt gestalten

>
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Essen 3

4. Marz 2026 (s]
10:00-17:00 Uhr I=
O

®

370,- Euro

inkl. Mittagessen und
Konferenzbewirtung

MwsSt. bereits
enthalten

[e )¢}
00
maximal 8
Teilnehmer*innen

Ansprechpartnerin

Marisa Becker
Tel. 0201.29 39 34-13
m.becker@
procontent.de
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Essen
10:00-17:00 Uhr

00
0o
maximal 12
Teilnehmer*innen

Ansprechpartnerin

Marisa Becker
Tel. 0201.29 39 34-13
m.becker@
procontent.de

AUDIO & BEWEGTBILD
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Basiskurs Radiojournalismus:
Beitréige, Nachrichten, O-Tone
Kurs fUr Einsteiger*innen in den H6rfunk

MAIKE GECKS

Journalistin und Medientrainerin

Nachrichten schreiben und prdsentieren, gute
O-Téne erkennen und Beitrdge furs Héren authen-
tisch schreiben: Radiojournalismus ist einer der
vielfdaltigsten Berufe und macht viel Spaf3! All dies
bietet der Workshop mit vielen praktischen Ubun-
gen und individuellem Feedback.

Sie trainieren klassische Radioformate, texten
Nachrichten, holen O-Téne ein, fihren Interviews
und produzieren eigene Beitrdge in unserem
Radiostudio. AuBerdem erhalten Sie Tipps zum
Sprechen sowie nitzliche Ubungen fir Stimme,
Sprache, Artikulation und Sprechmelodie.

Der Workshop richtet sich an alle, die sich fur eine
Mitarbeit bei Radiosendern interessieren, sowie an
Sender-Praktikant*innen im Ubergang zur freien
Mitarbeit. Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich.

SEMINARINHALT

* Grundlagen und Formate des Radiojournalismus

» Eigene Beitrége im Horfunkstudio produzieren

* Sprech- und Stimmtraining

» Tipps fur angehende Radiojournalist*innen
und zu Jobs im Radiobereich

Kurs in Planung. Bitte informieren Sie sich gern auf unserer
Webseite procontent.de


tel:+4920129393413
mailto:m.becker%40procontent.de?subject=
mailto:m.becker%40procontent.de?subject=
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Storytelling fir TV & Web-Video:

Filme spannend erzdhlen

Geschichten & Protagonist*innen

FREDERIK VON LONSKI

TV-Journalist und Trainer

Packende Storys werden weitererzdhlt und haben
das Potenzial, im Web viral zu gehen. Storytelling
ist eine groBartige Methode, auch abstrakte
Themen anschaulich zu vermitteln — zum Beispiel
durch den gekonnten Einstieg oder einen emotio-
nalen Twist.

Anhand von Beispielen analysieren Sie die Struk-
turen und Erzdhlweisen erfolgreichen Storytellings:
Wer sollte den ersten O-Ton geben? Warum ist
,Verdnderung” ein zentraler Begriff im Storytelling?

SEMINARINHALT

» Wie funktioniert modernes Storytelling?

*  Was macht eine spannende Geschichte aus?

» Strategischer Aufbau einer Storyline

» Definition eines Erz&hlsatzes

» Emotional angemessener Einsatz
von Protagonist*innen

* Analyse von eigenen und &6ffentlichen
Beispielen

+ Praktische Ubungen im Storytelling

Essen

24, +25. Aug. 2026
10:00-17:00 Uhr

®

570,- Euro

inkl. Mittagessen und
Konferenzbewirtung

MwsSt. bereits
enthalten

[e )¢}
0o
maximal 12
Teilnehmer*innen

Ansprechpartnerin

&

Jana Briggemann
Tel. 0201.29 39 34-21
j.brueggemann@
procontent.de
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Mikrofontraining: Ubungskoffer fir
die tagliche Sprechroutine
Authentisch & entspannt klingen

PETER ENGELS

Sprechtrainer, Logopd&de und Journalist
I
Wie prdsentiere ich mich und meine Inhalte glaub-

wirdig und Uberzeugend vor dem Mikro im Studio
oder unterwegs beim Interview? Wie wirken meine

Persdnlichkeit und meine Stimme auf andere und
Essen wie setze ich sie optimal ein? Wie kann ich aus-
10. November 2026 drucksstark, entspannt, mitreiBend und nah an
10:00-17:00 Uhr den Zuhérer*innen klingen? Und wie vermeide ich,
dass mein Text ab- oder vorgelesen klingt?
@ Das Training im Hérfunkstudio von ProContent
380,—- Euro

bietet ein Ubungsprogramm, ergénzt durch Feed-

inkl. Mittagessen und back, Tipps vom Radioprofi und Strategien gegen

Konferenzbewirtung

Stress.
MwsSt. bereits
enthalten
SEMINARINHALT
[a) (o) o] .
= (R[] +  Ubungskoffer fUr die tégliche Sprechroutine vor
o maximal 12 dem Mikrofon
'5 Teilnehmer*innen + Praktische Tipps vom Radioprofi
w . *  Vermittlung von Stilmittel, Betonung,
E Ansprechpartnerin Ansprechhaltung und Ausdruck
(s + Tipps zu Stressbewdltigung und Umgang
oJ mit Versprechern
(o] + Training im Hoérfunkstudio mit eigenen Texten
a Marisa Becker und Feedback
) Tel. 0201.29 39 34-13
<C m.becker@
procontent.de —
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Visuelle Medien mit KiI: Bild, Video
& Design
Von Social Media bis Kompagnen

MONATENJO

Consultant, Trainerin und Kl-Expertin

Dieses Seminar zeigt, wie sich Kl praxisnah fur Bild-
bearbeitung, Videoproduktion und Design einsetzen
I&sst. Im Fokus stehen kreative Anwendungen und
Workflows fUr Social Media und Branding — unter-
stUtzt durch Beispiele aus Tools wie Midjourney, Leo-
nardo Al, GPT-40, CapCut, Veed oder InVideo. Auch
rechtliche und ethische Fragen sowie der Einsatz von
Kl-Avataren werden behandelt.

Das Ziel: Sie lernen, Kl gezielt und kreativ fir visu-
elle Medien einzusetzen — und gewinnen Sicherheit
im Umgang mit den aktuellsten Méglichkeiten.

SEMINARINHALT

Bildgenerierung & -bearbeitung mit Kl
(z. B. Midjourney, Leonardo Al, GPT-40)
Video-Content mit Kl (z. B. CapCut,
Veed, InVideo)

Kombinierte Workflows fUr Social Media,
Branding und Kampagnen

Rechtliche und ethische Fragen

bei visuellen Medien

Kl-Avatare als neue Form der

digitalen Gestaltung

LIVE-
ONLINE-
TRAINING

Online

2. Dezember 2026
10:00-17:00 Uhr

®

420,- Euro

MwsSt. bereits
enthalten

[e)e]
00
maximal 12
Teilnehmer*innen

Ansprechpartnerin

=
{

Stefanie Lasthaus

Tel. 0201.29 39 34-14

s.lasthaus@
procontent.de

aligloamig @ olanv
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Medientraining TV: Souverdn
vor der Kaomera und im Studio
Basistraining fur Interviewanfragen

FREDERIK VON LONSKI

TV-Journalist und Trainer

ALICE HAUSER

Filmproduzentin, TV-Journalistin und Mediencoach

Das Fernsehen mdchte ein Interview mit Ihnen
oder Sie erhalten eine Einladung in eine TV-Sen-
dung — natirlich noch am gleichen Tag. Auf diese
Situation bereiten wir Sie vor, damit Sie |hr Unter-
nehmen und |hr Thema souverdn und kompetent
vor der Kamera prdésentieren kdnnen. Sie lernen,
Ihre Botschaften klar zu formulieren und die
Wirkung von Kdérpersprache einzusetzen. Durch
die Kombination von theoretischen Inhalten mit
praktischen Ubungen vor der Kamera und im TV-
Studio von ProContent mit individuellen Feedbacks
kénnen Sie sich in einem sicheren Umfeld erproben
und verbessern.

SEMINARINHALT

» Training von verschiedenen Interview-
situationen vor der Kamera

» Vorbereitung auf ein TV-Interview

» Formulieren von Kernbotschaften

« Identifizieren von potenziellen (kritischen) Fragen

» Einsatz von Stimme, Sprache und

» Korpersprache

* Umgang mit Stress und Lampenfieber

dd @ ONINIVYILNIIAINW

Essen
19.Mai 2026

¥
24. November 2026
10:00-17:00 Uhr

®

515,- Euro

inkl. Mittagessen und
Konferenzbewirtung

MwsSt. bereits
enthalten

o o
0o
maximal 6
Teilnehmer*innen

Ansprechpartnerin

Marisa Becker
Tel. 0201.29 39 34-13
m.becker@
procontent.de
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MEDIENTRAINING & PR

Pressemitteilungen erfolgreich
texten: Sprache, Stil & Verbreitung
Informationen schnell Ubermitteln

Essen

9. Marz 2026
10:00-17:00 Uhr

®

515,— Euro

inkl. Mittagessen und
Konferenzbewirtung

MwsSt. bereits
enthalten

[e )¢}
a[m}
maximal 12
Teilnehmer*innen

Ansprechpartnerin

&

Jana Briggemann
Tel. 0201.29 39 34-21
j.brueggemann@
procontent.de
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DAGMAR THIEL

Journalistin und Medientrainerin

Wer Pressemitteilungen schreibt, muss prdzise
Information schnell Gbermitteln. Das trainiert die-
ses Seminar in vielen praktischen Ubungen: Wann
lohnt es sich, eine Pressemitteilung zu versenden?
Wie muss ich den Text aufbauen? Und wie komme
ich zur Sache und vermittle meine Botschaft? Kl
kann mittlerweile beim Schreiben von Pressemit-
teilungen unterstitzen, wichtig bleibt aber das
Wissen Uber die Auswahl des Inhalts, die genaue
Zielgruppenansprache und die crossmediale Ver-
breitung.

Das Seminar fUhrt in das nachrichtliche Schreiben
ein und vermittelt konkrete Tipps zu Sprache und
Stil. Sie analysieren eigene und fremde Pressemit-
teilungen und schreiben Ubungstexte nach ver-
schiedenen Vorgaben. AuBerdem trainieren Sie
Uberschriften und die Auswahl geeigneter Zitate.

SEMINARINHALT

* Nachrichtliches Schreiben: die eigene
Botschaft prégnant Gbermitteln

» Nachrichtenfaktoren: Wie wéhlen
Redaktionen Pressemitteilungen aus?

» Aufbau und Gliederung von
Pressemitteilungen

+ Mit treffenden Zitaten Uberzeugen

+ Gute Uberschriften finden

» Versand der Pressemitteilung: Verteiler und
crossmediale Verbreitung


tel:+4920129393421
mailto:j.brueggemann%40%20procontent.de?subject=
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Medientraining fur Frauen: Klar und
kompetent vor Kaomera & Mikrofon

Souverdn Uberzeugen

ANNA-KATHARINA SCHUBERT
Freiberufliche crossmediale Journalistin,
Moderatorin und Medientrainerin

LAURA ROHRBECK

TV-Moderatorin, Reporterin und Journalistin

In diesem Medientraining speziell fir Frauen
trainieren Sie im geschitzten Raum, sich und lhr
Thema in Interviews gut und souverdn zu »ver-
kaufen«. Sie lernen die Spielregeln im Umgang
mit Journalist*innen kennen und Techniken, mit
denen Sie sich in Interview-Situationen sicher
fOhlen. Doch nicht nur, was Sie sagen, ist wichtig,
sondern auch, wie Sie es sagen: Deshalb geht es
auch um lhre Stimme und Kdérpersprache. Sie
erhalten medienrechtliche Tipps und kénnen Fra-
gen zu Outfit und Styling ansprechen. Neben den
Standardsituationen wie Statement, Studiointer-
view und Interview am Rande einer Veranstaltung
trainieren Sie auch den Umgang mit kritischen
Nachfragen.

SEMINARINHALT

» Mindset und Struktur: So bereiten Sie sich auf
Interviews vor

+ Viele Ubungen zu Statements und Interviews
mit Videoanalyse

» Botschaften finden, starke Rhetorik
anwenden, auf den Punkt kommmen

» Korpersprache, Mimik, Stimme

» Bewidltigung von Nervositét und Pannen

» Souverdn im Umgang mit Journalist*innen

dd @ ONINIVYILNIIAINW

Essen
3.Mdrz 2026
+
3. November 2026
10:00 - 17:00 Uhr

®

515,—- Euro

inkl. Mittagessen und
Konferenzbewirtung

MwsSt. bereits
enthalten

00
0o
maximal 6
Teilnehmer*innen

Ansprechpartnerin

Marisa Becker
Tel. 0201.29 39 34-13
m.becker@
procontent.de

59


tel:+4920129393413
mailto:m.becker%40procontent.de?subject=
mailto:m.becker%40procontent.de?subject=
https://www.procontent.de/seminar/medientraining-fuer-frauen-klar-und_kompetent-vor-kamera-und-mikrofon/

MEDIENTRAINING & PR

Online-PR: Digitale Kommunikation
Uber Social Mediaq, Kl und Co.
Passende Inhalte im passenden Format

Essen

11. +12. Juni 2026
10:00-17:00 Uhr

®

695,—- Euro

inkl. Mittagessen und
Konferenzbewirtung

MwsSt. bereits
enthalten

[e)e]
0o
maximal 12
Teilnehmer*innen

Ansprechpartnerin

»

Jana Briggemann
Tel. 0201.29 39 34-21
j.brueggemann@
procontent.de
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GAVIN KARLMEIER

Freier Digitalberater

Digital mit User*innen Uber Kandle wie Webseiten,
Social Media oder Podcasts zu kommunizieren,
ist eine Herausforderung. Doch welche Plattform
passt zu meiner Zielgruppe und wie komme ich mit
schlanken Prozessen ans Ziel?

Im Seminar erhalten Sie eine EinfUhrung in digi-
tale PR und lernen, welche Kandle und Strategien
wirklich relevant sind. Im Deep Dive zu Instagram
erarbeiten Sie, was gute Posts ausmacht — unter-
stUtzt durch Kl-gestitzte Tools fur Content-ldeen
und Analyse. Zudem erfahren Sie, wie Monitoring-
Daten, kombiniert mit Ki-Insights, helfen, Nut-
zer*innen langfristig zu binden. Denn: Wer sein
Publikum ernst nimmt, wird belohnt.

SEMINARINHALT

» Analyse der eigenen Zielgruppe(n)

* Online-Strategien

*  Website und Social-Media-Kandle
zielgruppenaddquat bespielen —
Deep Dive Instagram

+ KlinderPR

» Audience Development: Nutzer*innen
gewinnen, binden und aktivieren

* Monitoring

+  Community Management


tel:+4920129393421
mailto:j.brueggemann%40%20procontent.de?subject=
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Medientraining fir die PR: Krisen-
situationen erfolgreich meistern
Strategien fUr den Ernstfall

FREDERIK VON LONSKI

TV-Journalist und Trainer

In medialen Krisen ist es von entscheidender
Bedeutung, emotional angemessen und eindeutig
zu kommunizieren. In diesem Seminar werden
Sie auf den Ernstfall vorbereitet. Sie erarbeiten
Botschaften, Aussagen und Strategien fUr den
Umgang mit medialen Krisen. Dabei werden
sowohl die theoretischen als auch praktischen
Hintergrinde von Krisensituationen besprochen.
Darauf folgt die praktische Ubung vor einem
professionellen Kameraset. Entwickelt werden
Krisenstatements, Antworten fir Interviews sowie
Botschaften fUr die unterschiedlichen Krisenver-
I&ufe, um 6ffentliches Vertrauen zu bewahren und
Handlungskompetenzen nachhaltig zu vermitteln.

SEMINARINHALT

» Dos and Don'ts in Krisen

* Grundlagen von Botschaften in der Krise

» Theoretische und praktische Hintergrinde
von Krisensituationen

» Vorbereitung und DurchfUhrung von
Krisen-Statements und -Interviews

« Umgang mit Medienvertreter*innen /
Kritiker*innen / UnterstUtzer*innen /
Unentschiedenen

» Kameratraining fur Statements in der Krise

Essen

7.+ 8. Dezember 2026
10:00-17:00 Uhr

dd @ ONINIVYILNIIAINW

®

535,— Euro

inkl. Mittagessen und
Konferenzbewirtung

MwsSt. bereits
enthalten

[e )¢}
0o
maximal 6
Teilnehmer*innen

Ansprechpartnerin

&

Jana Briggemann
Tel. 0201.29 39 34-21
j.brueggemann@
procontent.de
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Social-Media-Strategien: Ziele
definieren & Aktivitaten planen
Eigene Strategie entwickeln

TINA HALBERSCHMIDT

Journalistin und Redakteurin

Wer sich erfolgreich im Social Web positionieren
mochte, braucht eine Strategie. Sie ist die Klam-
mer fUr alle Aktivitdten, die sich an dieser Strategie
zu orientieren haben. FUr eine Strategie miUssen
Zielgruppen identifiziert, Ziele klar definiert, eine
Botschaft vermittelt und die passenden Kandle
gewdhlt werden.

Doch wie geht man am besten vor? Wahrend des
zweitdgigen Workshops lernen Sie die zentralen
Schritte einer Strategie kennen. Anhand von Bei-
spielen erhalten Sie nUtzliche Anregungen und
Hilfestellungen. Zudem erarbeiten Sie selbst eine
grobe Social-Media-Strategie.

SEMINARINHALT

Wie Unternehmen soziale Netzwerke nutzen
Leitfaden zur Erarbeitung einer
Social-Media-Strategie

Ubung: Entwicklung einer
Social-Media-Strategie in Kleingruppen
Erfolgsmessung und Grundlagen

des Social Media Monitoring

In Kooperation mit:

AT FAGESTEENG

LIVE-
ONLINE-
TRAINING

Online

2.+3.Mdarz 2026
+

26. + 27. Oktober 2026
10:00-17:00 Uhr

®

695,— Euro

MwsSt. bereits
enthalten

[e)e]
00
maximal 15
Teilnehmer*innen

Ansprechpartnerin

[

Stefanie Lasthaus
Tel. 0201.29 39 34-14
s.lasthaus@
procontent.de
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SOCIAL MEDIA

Schreiben fur Social Media: Posts &
Captions ansprechend formulieren
Tipps fur das Formulieren guter Beitrdge

ONLINE-
TRAINING

B

Online

4.+5.Mdarz 2026
+

28.+29. Okt. 2026
10:00-17:00 Uhr

®©
695,— Euro

MwsSt. bereits
enthalten

[e )¢}
00
maximal 15
Teilnehmer*innen

Ansprechpartnerin

¥

Stefanie Lasthaus

Tel. 0201.29 39 34-14

s.lasthaus@
procontent.de

GAVIN KARLMEIER

Freier Digitalberater

Wenn der Text in Blogs, bei Facebook, Instagram,
X und LinkedIn die User*innen nicht sofort fesselt,
dann klicken sie einfach weiter. Das prézise For-
mulieren von Texten in den sozialen Netzwerken
ist immens wichtig. Daher gilt es, seine Zielgruppe
zu kennen, den Dialog mit ihr zu suchen und sie
textlich sowie inhaltlich anzusprechen, um sie
langfristig zu binden. Anhand von Beispielen
wird in dem zweitégigen Seminar mit Workshop-
Charakter vermittelt, welche Posts und Beitrdge
zur Interaktion mit der Zielgruppe fUhren und
welche nicht. In kleineren Ubungen trainieren die
Teilnehmer*innen, ihre Zielgruppe auf den unter-
schiedlichen Plattformen zu erreichen.

SEMINARINHALT

» Besonderheiten von Texten in
sozialen Netzwerken
Captions texten: Bild
Posts texten: Algorithmen, Sprache,
Interaktion
Besonderheiten bei Facebook,
LinkedIn, Instagram & Co.

In Kooperation mit:

TR IRGESTE NG
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Community Management: Strate-
gien im Umgang mit Hate Speech
Beziehungen aufbauen & moderieren

STANLEY VITTE

Freier Redakteur, Autor, Trainer und Berater

Unternehmen oder Medienhduser treten durch
die Veroéffentlichung ihrer Inhalte in den sozialen
Netzwerken automatisch mit den Nutzer*innen in
Kontakt. Facebook, Instagram, X oder das eigene
Diskussionsforum kénnen wertvolle Feedback-
kandle sein. FUr Social Media Manager bergen
lebendige Communitys vielerlei Potenziale, um
mehr Bekanntheit zu erlangen. Doch alle, die Uber
Social-Media-Kandle kommunizieren, missen damit
rechnen, dass sie mit negativen Kommentaren,
Beleidigungen oder rassistischer Hetze konfrontiert
werden. Das stellt Community Manager vor neue
Herausforderungen. In dem Seminar lernen Sie, wie
Sie auf Hasskommentare reagieren kdnnen, mit
unterschiedlichen Online-Nutzer*innen umgehen
und die Interaktion bewusst steuern.

SEMINARINHALT

EinfUhrung ins Community Management
Methoden im Community Management
Die Rolle des Community Managers
Moderation, Lenkung und FUhrung

in Communitys

Mafnahmen zur Erhéhung von Interaktion
Umgang mit Hate Speech

In Kooperation mit:

MGTRATTVE BRGESZEITENG

ONLINE-
TRAINING

Online

6. Mdrz 2026
+

30. Oktober 2026
10:00-17:00 Uhr

®

505- Euro

MwSt. bereits
enthalten

[e o)
00
maximal 15
Teilnehmer*innen

Ansprechpartnerin

G
{

Stefanie Lasthaus

Tel. 0201.29 39 34-14

s.lasthaus@
procontent.de
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SOCIAL MEDIA

Bootcamp Instagram und Facebook:
Von Likes zu Leads
Deep Dive in die Meta-Welt

ONLINE-
TRAINING

B
Online

9.+10. Mdarz 2026
+

2.+ 3. November 2026
10:00-17:00 Uhr

®

695,— Euro

MwsSt. bereits
enthalten

[e )¢}
00
maximal 15
Teilnehmer*innen

Ansprechpartnerin

G
{

Stefanie Lasthaus

Tel. 0201.29 39 34-14

s.lasthaus@
procontent.de

GAVIN KARLMEIER

Freier Digitalberater

In diesem Seminar erhalten Sie einen tiefen Ein-
blick in zwei der meistgenutzten sozialen Platt-
formen der Welt. Sie lernen, wie Sie Facebook
und Instagram effektiv fur Ihr Unternehmen, lhre
Organisation oder als Content Creator zur Stei-
gerung lhres Bekanntheitsgrads nutzen kdnnen.
Nach dem zweitdgigen Seminar mit Workshop-
Charakter kennen Sie die technischen Funktions-
weisen von Facebook und Instagram und nehmen
viele Anregungen fir die Umsetzung Ihrer Inhalte
mit. Digitalexperte Gavin Karlmeier erklart unter
anderem, wie die Algorithmen funktionieren und
welche Faktoren bei Instagram und Facebook
zu beachten sind, damit Sie lhre Nutzer*innen
erreichen.

SEMINARINHALT

» Besonderheiten und Trends bei
Facebook und Instagram
Das Zusammenspiel von Social-Media-
Strategie und Content-Produktion
Best- und Worst-Practices
Hilfreiche Tools
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Social Media Marketing:
Basiswissen fir Einsteiger*innen
Strategien & Tools fUr den Arbeitsalltag

N.N.

Referent*in wird noch festgelegt

Social Media Marketing bietet die Instrumente, um
digitale Kommunikationskandle gewinnbringend ein-
zusetzen. In diesem Training werden die Grundlagen
fur erfolgreiches Social Media Marketing vermittelt.
Sie erfahren, welche Teildisziplinen zum Social Media
Marketing gehdren, warum es eine Strategie braucht,
weshalb Sie das Community Management nicht ver-
nachldssigen sollten und was wichtige Kennzahlen fur
Sie sind. Sie werfen auch einen Blick auf das Thema
Social Advertising und lernen, welche verschiedenen
Anzeigenformate es gibt und wie diese genutzt werden
kénnen. Zum Abschluss des Kurses geht es um Tools,
die Ihnen die Betreuung von sozialen Netzwerken
erleichtern kénnen.

SEMINARINHALT

Was ist Social Media Marketing?
Drei verschiedene Arten von Medien
aus Marketingsicht
Social-Media-Strategie

Social Advertising

Community Management

Tools fur den Arbeitsalltag
Kennzahlen und Fachtermini
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SOCIAL MEDIA

Influencer Marketing: Content
Creator finden & gezielt einsetzen
Passende Person & Kanal
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N.N.

Referent*in wird noch festgelegt

Jeder Finfte folgt Empfehlungen von Influencern
auf Social-Media-Kandlen — und es werden immer
mehr. Deshalb ist die Wahl der passenden Influen-
cer und Kandle wie YouTube, Instagram oder Tik
Tok, Blogs oder Podcasts ausschlaggebend fir die
Kampagne. Glaubwirdigkeit und Reichweite von
Content Creators kdnnen zielgerichtet und erfolg-
reich fir Produkte, Marken, Image oder Informa-
tionen genutzt werden.

In dem Seminar lernen Sie, wie Sie die richtigen
Influencer identifizieren, den Kontakt zu Ihnen
aufnehmen und eine langfristige Kooperation auf-
bauen. Behandelt werden in dem Kurs auf3erdem
verschiedene Mdglichkeiten des Monitorings und
der Erfolgsmessung.

SEMINARINHALT

Influencer Marketing im Uberblick
Strategie-Entwicklung und Konzeption
Zugang zur Welt des Creators

Abgrenzung zu "klassischen” Kaompagnen
Budgetierung und vertragliche Absprachen
KPIs, Erfolgsmessung und

die passenden Tools
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Medienrecht fir Social Media: Rechts-
sicher formulieren & veroffentlichen
Rechtskonform agieren

MARKUS HAAS

Rechtsanwalt

In diesem Seminar werden medienrechtliche
Grundlagen anhand von vielen Praxisbeispielen
anschaulich vermittelt. Sie erhalten einen Einblick
in Personlichkeitsrecht, Datenschutz, Urheberrecht
und Wettbewerbsrecht. Dieses Wissen hilft Ihnen
dabei, Social-Media-Kandle zu betreuen und
Inhalte online zu publizieren. Der Referent zeigt
auf, wo juristische Fallstricke lauern und wie Sie
mit diesen umgehen. Fragen wie "DUrfen Stock-
fotos in sozialen Netzwerken gepostet werden?”,
"Wann ist ein Inhalt urheberrechtlich geschitzt?”,
"Darf ich Memes aus fremden Motiven erstellen
und einfach posten?”, "Was muss ich bei Gewinn-
spielen beachten?” oder ,,Was muissen Influencer
kennzeichnen?* werden diskutiert, und Sie erhalten
nitzliche Tipps, Empfehlungen und Checklisten.

SEMINARINHALT

EinfUhrung ins Persénlichkeitsrecht/Recht am Bild
Urheber- und Lizenzrecht

Grundlagen des Datenschutzes
Markenschutz

Umgang mit Stérern und Trollen

Haftung fur die Inhalte Dritter

Rechtliche Aspekte von Social Media
Marketing/Influencer Marketing
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Business-Netzwerke: Mit LinkedIn
zu mehr Sichtbarkeit und Erfolg
Positionierung fir Medienschaffende
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GAVIN KARLMEIER

Freier Digitalberater

LinkedIn ist mit Uber einer Milliarde Nutzer*innen
weltweit das Netzwerk fir die berufliche Ver-
netzung. Die Plattform eignet sich auch in
Deutschland hervorragend, um Kontakte zu pfle-
gen und neue zu gewinnen, die eigene Expertise
zu zeigen und so zu nutzen, dass es die beruflichen
Ziele unterstitzt.

In unserem Workshop werden Sie durch praktische
Ubungen selbst aktiv, nehmen erste Optimierun-
gen an lhrem Profil vor und erhalten viele Tipps,
die Ihnen helfen, LinkedIn optimal fir lhre Ziele
zu nutzen und die Fallstricke des Netzwerkens zu
vermeiden.

SEMINARINHALT

» Profilaufbau und -optimierung

* Persdnliche Positionierung scharfen

+ LinkedIn-Funktionalit&ten fir
erfolgreiches Netzwerken
Sichtbarkeit erhéhen mit eigenen Inhalten
Unterstitzung durch generative Kl
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Content fir Social Media:
Wie kreativ ist KUnstliche Intelligenz?
Postings erstellen mit KI-Unterstitzung

GAVIN KARLMEIER

Freier Digitalberater

KI-Sprachmodelle wie GPT oder Claude kdnnen
uns bei verschiedenen Arbeitsschritten im Social-
Media-Redaktionsalltag unterstitzen. Hier kann
uns Kl helfend unter die Arme greifen. In diesem
Seminar lernen Sie, wie KI-Tools bei der Ideen-
findung, Themenplanung oder beim Erstellen
von Posting-Texten helfen kénnen. Au3erdem
generieren Sie passende lllustrationen oder lassen
Teaser und Zusammenfassungen durch generative
Kl formulieren. Am Ende des Seminars haben Sie
einen Uberblick Uber Méglichkeiten und Grenzen
der Technologie und kénnen verschiedene Kl-Tools
in der eigenen Praxis anwenden.

SEMINARINHALT

Kl-Tools im Uberblick
Themenfindung mit K
Redaktionelle Planung mit Ki
Textarbeit mit Kl

lllustrationen generieren mit Ki
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SOCIAL MEDIA

Social Media Monitoring: Planungs-
und Messtools fur lhre Strategie
Online-Kommunikation verbessern
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NADJA AMIREH
Agenturchefin Wake up Communications
und Dozentin fUr Online-Kommunikation

Was wird zu lhren Produkten und Themen, die Sie
auf den Social-Media-Kandlen veréffentlichen,
diskutiert? Was machen Wettbewerber*innen und
was kdnnen Sie daraus lernen? Egal ob Kund*innen,
Nutzer*innen, Leser*innen oder Stakeholder*innen
— sie alle reden Uber |hr Produkt, Ihre Dienst-
leistung, Ihre Marke oder Ihr Unternehmen. Diese
Gesprdche werden nicht immer mit Ihnen gefUhrt,
sondern vielfach Uber Sie beziehungsweise |hr
Unternehmen. Social Media Monitoring hilft dabei,
diese Inhalte und Konversationen aufzuspiren,
zu analysieren und fir sich zu nutzen. In diesem
Seminar erfahren Sie, welche verschiedenen Pla-
nungs- und Messtools es gibt und wie Social Media
Monitoring lhnen in Bereichen der Social-Media-
Kommunikation helfen kann, lhre Strategien zu
unterstUtzen und zu verbessern.

SEMINARINHALT

* EinfUhrung in das Thema
Social Media Monitoring und Analytics
Zusammenspiel mit der eigenen
Social-Media-Strategie
Kommunikationscontrolling:
Metriken & Messkonzepte
ToolUberblick fUr Social Media Monitoring,
Analytics und Management
Erarbeitung konkreter Anforderungsprofile
Prozess der Toolauswahl
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Bewegtbild fur Social Media:
Videos fir lhre Kandle produzieren
Konzeption & Umsetzung eigener Videos

PRASANNA BOLTERSDORF

Produzierende Tagesreporterin, WDR

Bewegtbild fUr Social Media unterscheidet sich
in seinem Zweck und der Produktion vom “klassi-
schen” Bewegtbild. Diese Videos sind hochkant,
interaktiv, spielerisch, oft humorvoll. In dem Work-
shop lernen Sie all diese Kriterien bei der Video-
produktion zu berUcksichtigen. Welche Inhalte sind
besonders ansprechend fir Ihre Zielgruppe und
wie erkennen Sie Trends? Welche Lange sollten die
Videos haben? Sticker, Untertitel, Musik - was sollte
man nutzen? Diese Fragen werden beantwortet. In
einer Praxisphase entwickeln Sie in Kleingruppen
Ideen fir Video-Formate und produzieren selbst
kurze Video-Clips. Sie lernen dabei auf die eigene
Zielgruppe einzugehen und die Anforderungen der
Algorithmus-gesteuerten Netzwerke zu berick-
sichtigen. Von der praxiserfahrenen Referentin
erhalten Sie Tipps und Tools zur Konzeption und
Produktion.

SEMINARINHALT

Social Media Video: Formate, Video-L&ngen
und Theorie fir die wichtigsten Plattformen
Best Practices bei Hochkant-Videos

Tools fur Videoerstellung & Contentplanung
Hochwertige Produktion: Hilfsmittel fir das
perfekte Video

Konzeption und Umsetzung eines eigenen
Videos
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